



Biographie de Benjamin ABBE 

Benjamin ABBE est un jeune compositeur 
originaire de Sallanches. Instituteur dans la vie de 
tous les jours, il est en parallèle passionné de 
musique. Il a étudié le violon au conservatoire 
régional d’Annecy, et est autodidacte à la guitare. 
Toujours attiré par la composition, Benjamin a 
commencé à écrire des chansons de style pop-
rock-alternatif, qu’il joue dans le cadre de son groupe de rock. Ce n’est 
que depuis peu qu’il s’est lancé dans la composition d’oeuvres 
classiques. De lа sont nées les deux pièces: le concerto pour violon 
L’Optimiste et le poème symphonique Masha.


